
日　程： 平成22年7月9日（金）～7月11日（日）　受付は午後2：30から。
 開始時間 7月9日  午後3：00　 氣の里「入野谷」の研修会場に集合
 解散時間 7月11日午後2：00　 現地解散
内　容： 中丸薫講演、心を見つめるワーク、分杭峠の散策、瞑想、懇親会など。
宿　泊： 氣の里「入野谷」　Tel: 0265-98-1030　長野県伊那市長谷市野瀬405-1
 （JR茅野駅より車で約1時間、伊那インターチェンジより車で約55分）
参加費： 48,000円 （太陽の会 / 国際問題研究会　会員限定となります）　
 参加費には研修費、宿泊費、朝・昼・夕食の各2回が含まれます。現地までの交通費、宿泊先での
 追加料金は各自ご負担下さい。部屋は4人部屋となりますが、部屋割はご一任下さい。シン
 グルかツインご希望の方は、事務局へ空きをご確認の上お申し込み下さい。追加料金は、
 お一人1泊につきシングルは2,000円、ツインは1,000円で先着順とさせていただきます。
送　迎： ＪＲ茅野駅とＪＲ伊那市駅より無料の送迎バスがあります。予約が必要ですので、お申込書に
 ご記入下さい。
持ち物： 洗面具（タオル、歯ブラシ、ヒゲソリ、バスタオル、浴衣は用意有）、筆記用具、小さいビニール
 シート、雨具、歩きやすい靴、帽子、健康保険証、酔い止め薬、耳栓（任意）
お申込： 5月10日から受付を開始します。（１０日以前に届いても受付はできませんので、ご了承下さい）
 お一人ずつ申込書に必要事項をご記入の上、ファックス、または郵送でお送り下さい。いびきや
 不眠症など、知らせておきたいことがある場合、連絡事項にご記入下さい。
締切日： 6月30日（水）まで（定員になり次第キャンセル待ちとなりますので、お早めにお申し込み下さい）
取消料： 6月30日までは4,000円　7月1日～7日は7,000円　7月8日は50％　当日以降は100％

FAX NO : 03-5940-6481

「太陽の会」第二回分杭峠研修会 参加申込書

連絡事項：遅れる方、早退される方はご記入下さい。　
到着： 9日　　　時頃　　出発： 11日　　時頃 （昼食　□要　□不要）  

宿泊室：□4人部屋（48,000円）  □シングル希望＋4,000円 　□ツイン希望＋2,000円（同室希望者：　　　　　　  ）
送　迎：□往き（茅野駅 9日 13:40発）  　□帰り（入野谷 11日 14:00発）　　　　　　　　
バ　ス  □往き（伊那市駅 9日 14:00発）  □帰り（入野谷 11日 14:00発）

　昨年に引き続き、長野県伊那市入野谷にて研修会を開催いたします。会場となる氣の里「入野谷」はくつろぐ為
の工夫が随所に施されており、癒しと浄化をめざした今回の研修会には最適な施設です。分杭峠を訪れ、ゼロ磁場
を体験する時間もご用意しておりますので、みなさまのご参加を心よりお待ち申し上げております。

交通のご案内

鉄　道  あずさ13号 新宿駅発 　11：00 茅野駅着 13：13
  ワイドビューしなの9号 名古屋駅発 11：00 / 塩尻発 12：58 茅野駅着 13：25 　　　

バ　ス  （中央道高速バス予約センター　新宿 03-5376-2222　名古屋 052-582-0489） 
 高速バスで、名古屋駅から伊那市バスターミナルまで3時間10分。新宿高速バスターミナルから、
 伊那市バスターミナルまで3時間25分。新宿から高遠・長谷までの直通バス（入野谷着 15:50、
 入野谷発17:00）もあります。（トラビスジャパン 0265-71-3800）　
 伊那市駅よりJRバス関東に乗り換え高遠駅まで約20分、高遠駅から長谷循環バスにて約40分。
 お問合せは長谷総合支所：0265-98-2211、 JRバス関東中央道統括支店: 0265-73-7171

マイカー 中央自動車道ご利用の場合、関西/中京方面からは小牧JCTより伊那インターチェンジまで約1時間
 50分。関東方面からは、高井戸I.C.より約2時間20分。伊那インターチェンジより入野谷まで、約
 55分（諏訪インターチェンジからは約70分）

皆さまに研修会のイメージをお伝えする為、前回の「分杭峠研修会」に参加いただいた方の感想をご紹介いたします。

●心を見つめるワークで、自分の足りない部分や今までの心の曇りを見ることができました。（会員男性）
●中丸先生から深いお話を聞けてよかったです。初対面なのに懐かしい仲間にも出会えました。（一般女性）
●なかなか個人では行けない分杭峠に研修会で行くことができたのでよかったです。（会員女性）

□いびき　　□不眠症　　□その他 （ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                   　  ）

お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ふりがな　（          　　　　　　   　　　　  　　　  ） □太陽の会 正・家族会員  （会員番号：　　　　　　  ）

□国際問題研究会 会員　（会員番号：　　　　　　  ）
□男性
□女性年齢 満　　　才

TEL:　　  　　　　　　　　　  　□個人  □勤務先 FAX:　　  　　　　　　　　　    □自宅  □勤務先

　　　 〒
ご住所

都道
府県　

市区
郡

銀行名： 三菱東京UFJ銀行  駒込支店　普通 1174448 ゆうちょ銀行： 00180-7-481412
口座名： 国際問題研究所 加入者名： 太陽の会

お振込先

 国際問題研究所
〒113-0021東京都文京区本駒込1-27-10-403　Tel: 03-5976-5772　Fax: 03-5940-6481　E-mail: webmaster@taiyonokai.co.jp

分杭峠
　分杭峠は、南アルプスの西側を走る伊那山脈の峠の一つで、標高1424m
の地点にあり、日本最古で最大、最長の巨大断層地帯「中央構造線」の真上
にあります。両側の地質の全く異なる地層がぶつかり合っていて、言わば
「地球のエネルギーが凝縮されている所」です。この巨大断層が、分杭峠に
「ゼロ磁場」という特異な空間を形成し、そこに「気」を発生する「気場」が
できていると考えられています。混雑を避ける為、朝食後すぐにバスでご案
内します。

氣の里「入野谷」
 「入野谷」は氣を浴びて、くつろぎ、学ぶ為の施設として屋上にはピラミッド
が設置され、瞑想室もあります。大浴場は、中央構造線の岩盤から湧き出る
自然水たっぷりのお風呂でリフレッシュしていただけます。

研修日程（変更になる場合があります）
 9日　「心を見つめるワーク1」、顔合わせ、夕食会
10日　分杭峠散策、「中丸薫講演１」、質疑応答、インタビュービデオ鑑賞、瞑想、懇親会
11日　「心を見つめるワーク2」、「中丸薫講演2」、質疑応答、瞑想と終りの会

第二回「太陽の会」分杭峠研修会 2010年7月9日～11日


